
1 什么是设计、什么是程序? 

我们先从这个名字开始吧。“设计”它是个动词，肯定是谓语。

“C语言程序”这个是联合词，就象我们说“英语四六级考试”一样，

明显的“C语言”作的限定范围的，可以说是定语，“程序”是个通

称。“英语四六级考试”大家都能明白说的什么回事儿，可是“C语

言程序设计”说的是个什么事儿呢？ 

 “设计”：为了达到某个目的，把某个事物从无到有的形象的

或抽象的展现出来。比方说：设计一个茶杯，设计一个手机。当然，

我相信大家应该注意到了，在“设计”的时候，我们应该遵循某些规

则吧？否则我把茶杯设计得和脸盆一样大，你会不会用来喝茶呢？ 

好，“设计”是什么意思大家应该能意会了吧？摆在哪里，“设

计”都是这个意思，我们就不多说了，下面来说说“程序”是个什么

意思。 

“程序”：这个就是复杂概念咯，先说在社会学范畴，“程序”

是指为了达到某个目的，在遵循一定得规则下要执行的一系列步骤的

总和，这个是什么意思？举个例子，如炒菜： 

 

           

再比方说：哪天你找到团支部书记说“俺要申请入党，要怎么做

啊？”，书记会怎么说？他一般都会说好啊，你按照这个程序来吧！

哪个程序？我来给你描述一下： 

 申请入党-->成为积极分子-->成为发展对象-->成为预备党员

-->预备党员转正-->成为正式党员 



单“成为积极分子”也要经过以下几个流程： 

第一，向工作、学习所在单位党组织提交手写的入党申请书。 

第二，党组织收到申请书一个月内，派专门人员找申请人谈话，

了解申请人的基本情况和思想动态。 

第三， 党支部委员会或支部大会进行研究，通过党员推荐、群

团组织推优等方式从入党申请人中间确定入党积极分子，并且将结果

报上级党委备案。 

第四， 党组织指定一至两名正式党员作入党积极分子的培养联

系人，对入党积极分子进行跟踪培养。 

第五， 入党积极分子要听党课、参加党内有关活动，接收组织

分配的社会工作，不断成长。 

第六， 党支部每半年对入党积极分子进行一次考察。 

有了这个程序，是不是无论谁要申请入党就只要按照这个程序流

程办就可以了啊？当然，你非要举个特例我也没法子不是？ 

用官方话语说，咱们申请入党是要按这个程序办事地，要执行程

序啊，谁执行？谁申请谁执行啊！ 

再提一下，为什么这个程序你看得懂呢？因为你认识字吧？而且

还认识我写的字才行。你要不识字，叫我怎么办？ 

那么，我写的这个入党程序是个什么语言呢？汉语啊！ 

我要火星语写估计你也看不懂！当然我也不会什么火星语！！正

是因为你懂汉语，我用汉语写了这个程序流程，所以你能看懂吧？你

也懂得怎么不执行它吧？ 



那么，无论是刚才在我和你们就炒菜的这个沟通交流过程，还是

就入党申请的这个沟通交流过程中，我们使用了一种双方都明白都理

解得语言符号----汉语，这个我们成功交流得基础。 

 那么到底什么是程序（Program)？ 

前面举例说的2个社会范畴的“程序”时，沟通交流的双方执行

的主体都是人，所以使用了一种双方都能共同理解的语言来交流和控

制。 

那么，接下来，我们把“程序”放到计算机范畴里面来，它又是

个什么意思？是指，为了完成某个任务，计算机要执行的一系列过程

的总和。 

——是为解决某个问题用计算机语言或命令设计、编写的一系列

指令的有序集合。 

——是人的思维活动的代码化描述。 

同学们可以想象一下，是不是与上面讨论的社会范畴的程序（流

程） 很相似呢？ 

现在，沟通的客体变成了计算机，执行的主体也变成了计算机，

那么，是不是也要规定一种双方都能共同理解的语言符号来交流和控

制啊？ 

既然是计算机交流的语言，那我们就把它称为“计算机语言”吧！。 

那么，我们马上要开始学习的C语言就是一种这样的语言符号系

统。 

那么是不是有同学会问我：什么叫一种啊？不急，我们大家说的



都是汉语，你还有普通话，长沙话，株洲话，攸县话，......，也就

是说，除了C语言，还有好多其他的语言符号系统可以用来在人和机

器间建立一个沟通的平台，请大家回去后自己百度一下，统计一下，

到目前为止，都产生了哪些计算机语言？这也是我今天给大家的第一

个课外作业，好好完成哦！ 

课外作业1：统计一下到目前为止都

产生了哪些计算机语言？你在中学

阶段学过哪种计算机编程语言，掌握

到什么程度？ 

 

 

刚才说到，有好多好多计算机语

言，那我们要学的C语言处于一个什么位置呢？我个人认为，它就象

我们汉语里的普通话的位置！。所以大家可以想象一下咱们要学的这

个课程重要不重要哦？！ 

我们是从小开始、从一生下来就开始学习汉语的，稍微大了一点

后就开始学习英语，学了十几二十年，现在又叫你学一个新的C语言，

是不是又点恐惧？这个C语言是个什么东东？难道就是传说中的火星

语言？当然不是，绝对的地球语言！但是又和我们的汉语，英语不同，

毕竟是用来和计算机沟通的，嘿嘿，别看我给计算机这么拟人话的字

眼，实际那就一堆冰冷的无机物！ 

我们把汉语和英语等用来作为人与人之间沟通和交流的语言称



为自然语言，那么C语言与自然语言之间又什么区别呢？ 

自然语言，我们知道，它是有歧义的，一句话的意思会因人而异

的，尤其汉语了，来，大家举个有歧义的句子看看？ 

 

嗯，不错，汉语学得不错！ 

再说一个，哦，好。 

现在大家想一想，你要是把这样有歧义的语言拿去给计算机那不

是完蛋了吗？本来是要机器给病人喂一顿饭得，它给喂了一吨，那不

是……所以，C语言要求语句是无歧义的。 

光无歧义还不行啊！，你给机器一堆嫌疑犯，一堆证据，要机器

给你判案那怎么行啊？给它看看指纹？让它给罪犯做点心理战？嘿

嘿，你以为现在是骇客帝国时代？机器就是机器，始终处于被动状态，

只有我们告诉它怎么做它才怎么做。所以除了要求是无歧义的之外，

还要求C语言是一种形式化的语言，这个形式化是什么意思？不是那

种“表面上”的意思，此形式非彼形式啊。形式化的语言其实我们早

就接触过了，大家还记得我们是怎么证明代数定理的吗？ 

证明： 

      ...... 



证毕。 

对于一个正确的完整的解题过程来说，它的每一步推导都可以被

证明是正确的，都可以被证明是不可缺少的，并且，我们说在我们的

解题的时候，解题过程有一个最小集，这个最小集是什么啊？对，就

是这个，每解一个题，都要具备这些东西吧！这是我们接触过的形式

化的语言，那么C语言又如何呢？ 

C语言也有自己的最小集，那就是： 

 

 

 

 

 

有了这个最小集，接下来要做什么？接下来当然是“设计”“程

序”咯！就象解代数证明题目的时候一样，你知道这个最小集后，那

你接下来做什么？“解题”！，在哪里解？怎么解？就是在空白地方

写下你的证明过程吧？这个证明过程是因题目而异的啊，有什么样的

题目有什么样的证明过程啊！那我们“设计”“程序”也是一样！因

目的而异啊，有什么样的目的就有什么样的“程序”被“设计”出来。

“程序”总是先有一个需求的！ 

 

main() 

{ 

        ....... 

} 


